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 第１７２号 （令和８年７月７日） 

inclusive（インクルーシブ）と 

exclusive（エクスクルーシブ） 

令和
れ い わ

8 年度
ね ん ど

8、 大泉
おおいずみ

高校
こ う こ う

8 市立
いちりつ

太田
お お た

高校
こ う こ う

8と 学校間
がっこうかん

交流
こうりゅう

8 活発
かっぱつ

8 進めて
す す     

8いすす 今年度
こ ん ね ん ど

8、すに  パン作り
    づ く   

8 

ボッチャ スマイルボーリングなど 通した
と お     

温かい
あたた      

交流
こうりゅう

8が

実現
じつげん

しすした  

私
わたし

8ここれの 交流
こうりゅう

8 あいつつ 中
なか

8に 生徒
せ い と

8たち  イ

ンクルーシブ（包括的
ほうかつてき

な／みんな一緒
いっしょ

 ）」と エクスクル

ーシブ（排他的
こ い た て き

8な／仲間
な か す

8こずれ）」という 2 つ 言葉
こ と ば

8 

紹介
しょうかい

8していすす  どちの 社会
しゃかい

8がいいにすか」」と

問いかける
と     

8と 両校
りょうこう

8 生徒
せ い と

8たちこ皆
みな

8 インクルーシブ」と

答えて
こ た     

8くれすす  期末
き す つ

テスト
  

8 出る
に  

8か、しれないかの

覚えて
おぼ     

おいてね」という冗談
じょうだん

 交えつつ
す じ       

 障
しょう

がい 有無
う む

 

性別
せいべつ

8 国籍
こくせき

8 関わのず
かか        

8 誰
だれ

8、が分け隔てなく
わ   へ だ      

参加
つ ん か

8にきる

環境
かんきょう

8 大切つ
たいせつ   

8 伝えて
つた     

8いすす こ インクルーシブ社会
しゃかい

8と

深く
ふか   

関わる
かか     

言葉
こ と ば

8が 多様性
た よ う せ い

8 意味
い み

8する diversity（ダイ

バーシティ）」にす  みんな違って
ちが     

8みんないい」と

言われる
い    

よう  変化
へ ん か

が激しく
こげ     

正解
せいかい

 ない現代
げんだい

 おいてこ 

全員
ぜんいん

8が異なる
こ と     

視点
し て ん

8 強み
つよ   

8 持つ
、  

集団
しゅうだん

8こがが 新し
あたの   

8いアイ

デア 生み出し
う  だ  

8 時代
じ だ い

8 生き抜く
い  ぬ  

強つ
つよ   

8 持てる
、   

8といわれて

いすす しかし 昨年
つくねん

8 太田
お お た

8インンに開催
かいつい

8つれた インクル

ーシブ・フェスタ」 パネルディスカッションにこ 

考えつせのれる
かんが                  

場面
ば め ん

8がありすした  今
いす

8 世 中
よ   な か

8こインク

ルーシブ社会
しゃかい

8 なっていると感じす
かん     

8すか」」という司会者
し か い し ゃ

 質問
しつ、ん

8 対し
たい   

8 参加
つ ん か

8した高校
こ う こ う

生
せい

代表
だいひょう

8 本校
ほんこう

8 代表
だいひょう

生徒
せ い と

8 

含む
ふ く   

8） ほとんどが なっていない」と回答
かいとう

8した にす こ

 言葉
こ と ば

こ 私たち
わたし      

大人
お と な

 とって大変
たいへん

ショッキングにあり 身
み

が引き締する
ひ  し   

思い
お 、   

8がすると同時
ど う じ

8  強い
つよ   

責任
せき ん

8 感じすした
かん         

8  

インクルーシブ社会
しゃかい

 共生
きょうせい

社会
しゃかい

 実現
じつげん

 向けて
む   

こ 日々
ひ び

 小つな
ち い     

実践
じっせん

8 意識
い し き

8 改革
かいかく

8が必要
ひつよう

8と考え
かんが  

8すす 学校
がっこう

8とし

てこ 今後
こ ん ご

8、続く
つづ  

学校間
がっこうかん

交流
こうりゅう

8 地域
ち い き

8 方々
かたがた

8と 交流
こうりゅう

8など 

貴重
きちょう

な機会
き か い

 一つ一つ
ひ と   ひ と   

大切
たいせつ

 重ねて
か つ     

すいりすす  

 

本校
ほんこう

8 修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

8こ  平成
へいせい

82 年度
ね ん ど

8かのがれすに 

北海道
ほっかいどう

方面
ほうめん

8かの大阪
おおつか

方面
ほうめん

8へと変更
へんこう

8し 今 
いす   

至って
いた      

8いすす

（コロナ禍
か

8 除く
 ぞ   

8） 当時
と う じ

8 私
わたし

8こ一
いち

教員
きょういん

8として検討
けんとう

委員会
いいんかい

 参加
つ ん か

していすした  

北海道
ほっかいどう

8こ 全員
ぜんいん

8にバス
 

移動
い ど う

8し 同じ
おな   

8、  見る
み  

8」という

シンプルな行程
こうてい

8が組み すく
く    

8 見通し
み と お  

8が持ち すい
、     

反面
こんめん

8 

移動
い ど う

時間
じ か ん

8が長く
なが   

生徒
せ い と

8が退
たい

屈して
く つ     

不安定
ふあ ん て い

8 なり すいとい

う課題
か だ い

がありすした 一方
いっぽう

 大阪
おおつか

方面
ほうめん

こ USJ  海遊館
かいゆうかん

な

ど 目
め

8に見て
み  

8す 楽しい
た     

8」スポットがあり 生徒
せ い と

8 モチベー

ションが高く
たか   

移動
い ど う

 負担
ふ た ん

、抑えのれすす
お つ           

 人混み
ひ と ご   

 大音量
だいおんりょう

 よる過
か

刺激
し げ き

8 リスクこありすすが  都市部
と し ぶ

8に 実践的
じっせんてき

な社会
しゃかい

経験
けいけん

8」 積める
つ   

8ことが決め手
き  て

8となり 変更
へんこう

8 至った
いた     

こと 記憶
き お く

しておりすす  

方面
ほうめん

8がどこにあれ 修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

8 本質
ほんしつ

8こ 学校
がっこう

8 外
がと

8とい

う リアルな社会
しゃかい

8」に自分
じ ぶ ん

8のしく生きて
い   

8いくため 実践力
じっせんりょく

 育む
こ く  

8 卒業後
がつぎょうご

8 見据えた
み す   

8 最大
ついだい

8 社会
しゃかい

移行
い こ う

支援
し え ん

8（シミ

ュレーション）」 場
ば

にあるということにす  

具体的
 た い て き

 こ 次
つぎ

 3つ 力
ちかの

 学ぶ
す な   

ことがにきすす  

1つ目
 め

8こ 自己
じ こ

管理
か ん り

8とマナー」にす 新幹線
しんかんせん

8 ホテルな

ど多様
た よ う

8な人
ひと

8がいる場所
ば し ょ

8に社会的
しゃかいてき

8ルール 実践
じっせん

8し スケジ

ュール 意識
い し き

して行動
こうどう

する力
ちかの

 養い
 しな   

すす  

2 つ目
め

こ集団
しゅうだん

行動
こうどう

 おける 協調
きょうちょう

」にす 班
こん

別
べつ

行動
こうどう

に

友達
と、だち

8と意見
い け ん

8がぶつかった際
つい

8 話し合って
こ な   あ     

折り合い
お  あ  

8 つける

など 経験
けいけん

こ 教
きょう

室内
しつない

に 何倍
なんばい

、生きた
い   

学び
す な   

 なりすす  

3 つ目
め

こ買い物
か   、  

学習
がくしゅう

 集大成
しゅうたいせい

として  金銭
きんせん

管理
か ん り

」に

す 限のれた
かぎ         

お小遣い
  こ づ か   

8 計画的
けいかくてき

8 使う
つか   

計算力
けいつんりょく

8 実践
じっせん

8に

学び
す な   

すす  

今年度
こ ん ね ん ど

8、 生徒
せ い と

8たち とって多く
おお   

8 実践的
じっせんてき

8な学び
す な   

8があ

る素晴のしい
す ば    

修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

8となりすした 来年度
の い ね ん ど

8、 大阪
おおつか

方面
ほうめん

へ 修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

 計画
けいかく

してすいりすす  

２ 本 の ケ ヤ キ 


